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	Добрый день!

Кафедра общей психологии и психологии развития АСОУ проводит исследование психологических особенностей личности. Просим Вас ответить на ряд вопросов.

Все вопросы снабжены подробной инструкцией и бланком для ответов. Будьте внимательны и аккуратны, заполняя бланки для ответов. Если Вы нечаянно допустили ошибку, то исправьте её так, чтобы это было понятно. Отвечая на вопросы, старайтесь не думать подолгу, отвечайте первое, что придёт Вам в голову. Помните, что на предложенные вам вопросы, нет и не может быть правильных ответов. Всё зависит от неповторимой индивидуальности каждого из нас.

	1. Приведенные ниже утверждения относятся к различным религиозным и социальным взглядам. Пожалуйста, отметьте ответ, который Вы предпочитаете, или тот, с которым Вы в наибольшей степени согласны.

	

	1. Главное, что дает мне религия,- это душевный комфорт во время печалей и несчастий.

	А) Совершенно не согласен
	Б) Скорее не согласен
	В) Скорее согласен
	Г) Совершенно согласен

	2. Я общаюсь с викканами(другими язычниками) и участвую в совместных обрядах, потому что это помогает упрочить мое положение  в обществе.

	А) Совершенно неверно
	Б) Скорее неверно
	В) Скорее верно
	Г) Совершенно верно

	3. Цель моих духовных практик – обеспечить счастливую и спокойную жизнь.

	А) Совершенно не согласен
	Б) Скорее не согласен
	В) Скорее согласен
	Г) Совершенно согласен

	4. Не так важно во что я верю, пока я веду моральную жизнь.

	А) Совершенно не согласен
	Б) Скорее не согласен
	В) Скорее согласен
	Г) Совершенно согласен

	5. Хоть я и религиозен, я стараюсь не допускать, чтобы религиозные соображения влияли на мою повседневную жизнь.

	А) Совершенно неверно
	Б) Скорее неверно
	В) Скорее верно
	Г) Совершенно верно

	6. Главное преимущество в практике викки/неоязыческих практик состоит в том, что можно завязывать хорошие отношения с окружающими.

	А) Совершенно не согласен
	Б) Скорее не согласен
	В) Скорее согласен
	Г) Совершенно согласен

	7. Хоть я верующий человек я чувствую, что в моей жизни есть множество более важных вещей.

	А) Совершенно не согласен
	Б) Скорее не согласен
	В) Скорее согласен
	Г) Совершенно согласен

	8. Я практикую главным образом потому, что меня приучили это делать.

	А) Совершенно неверно
	Б) Скорее неверно
	В) Скорее верно
	Г) Совершенно верно

	9. Основная причина моего интереса к викке/неоязычеству состоит в том, что ведовство предлагает мне подходящие виды времяпровождения.

	А) Совершенно неверно
	Б) Скорее неверно
	В) Скорее верно
	Г) Совершенно верно

	10. Иногда мне приходится поступиться своими религиозными убеждениями, чтобы обеспечить свое социальное и экономическое благополучие.

	А) Совершенно не согласен
	Б) Скорее не согласен
	В) Скорее согласен
	Г) Совершенно согласен

	11. Основная функция молитвы или заклинания - обеспечить облегчение и защиту.

	А) Совершенно неверно
	Б) Скорее неверно
	В) Скорее верно
	Г) Совершенно верно

	12. Я стараюсь, чтобы религия проникала во все мои повседневные дела.

	А) Совершенно не согласен
	Б) Скорее не согласен
	В) Скорее согласен
	Г) Совершенно согласен

	13. Довольно часто я осознаю присутствие Бога, Богини или Божественной Сущности.

	А) Совершенно неверно
	Б) Скорее неверно
	В) Скорее верно
	Г) Совершенно верно

	14. Мои религиозные убеждения действительно определяют мою жизненную философию.

	А) Совершенно неверно
	Б) Скорее неверно
	В) Скорее верно
	Г) Совершенно верно

	15. Те молитвы, которые я произношу, оставаясь совершенно один, столь же осмысленны и эмоциональны, как и те, что я произношу во время совместных практик.

	А) Почти никогда
	Б) Иногда
	В) Обычно
	Г) Всегда

	16. Если этому не препятствуют, какие то неизбежные обстоятельства, я участвую в совместных ритуалах.

	А) Чаще, чем раз в неделю
	Б) Примерно раз в неделю
	В) Два–три раза в месяц
	Г) Чаще, чем раз в месяц

	17. Если бы я вступил в ковен/круг, то с целью получения новых глубинных знаний или с целью участия в совместных ритуальных практиках?

	А) Я предпочел бы знания
	Б) Я видимо предпочел бы знания
	В) Я видимо предпочел  бы совместные практики
	Г) Я предпочел бы совместные практики

	18. Религия особенно важна для меня, потому что она дает мне ответы на многие вопросы, касающиеся смысла жизни.

	А) Совершенно не согласен
	Б) Скорее не согласен
	В) Скорее согласен
	Г) Совершенно согласен

	19. Я читаю книги, посвященные моей вере.

	А) Часто
	Б) Время от времени
	В) Изредка
	Г) Никогда

	20. Для меня важно проводить какое то время в религиозных размышлениях.

	А) Это зачастую так
	Б) Иногда это так
	В) Это случается редко
	Г) Такого не бывает никогда

	2. Перед Вами 12 утверждений. Закончите их с помощью одно из двух предложенных вариантов («а» или «б»), который в большей мере характеризует Ваше обычное поведение, и подчеркните выбранный вами вариант ответа. 

	

	1. Если мне предстоит завершить какое-либо трудное дело,

	А) часто мне нужно подтолкнуть себя, чтобы приступить к нему

	Б) я решаюсь на это без колебаний

	2. Если у меня появилось много свободного времени,

	А) я иногда не могу решить, чем же мне заняться

	Б) я, как правило, быстро нахожу себе новое дело

	3. Если я сталкиваюсь с очень трудной проблемой,

	А) поначалу я думаю: «можно ли её вообще решить?»

	Б) я думаю: «начнём действовать, а там ( посмотрим»

	4. Когда мне необходимо решить трудную задачу,

	А) я обычно сразу принимаюсь за неё

	Б) я должен какое-то время подумать, прежде чем возьмусь за дело

	5. Когда у меня выпадает несколько часов свободного времени,

	А) я некоторое время раздумываю, что же мне сделать в первую очередь

	Б) обычно я быстро выбираю себе занятие из многих других

	6. Если я должен сделать важную работу дома,

	А) мне бывает непросто настроить себя на работу

	Б) обычно я сразу приступаю к работе

	7. Когда я должен завершить сразу несколько важных дел

	А) я тщательно обдумываю, с чего лучше всего начать

	Б) я сразу намечаю план и приступаю к его выполнению

	8. Если я хочу сделать два важных для меня дела,

	А) я быстро берусь за одно из них и уже не думаю о другом

	Б) мне бывает нелегко выбрать

	9. Если я должен завершить что-то важное, но неприятное,

	А) я обычно сразу принимаюсь за это

	Б) я откладываю это до тех пор, пока не «припрёт»

	10. Если я должен завершить большую работу,

	А) иногда я долго раздумываю, с чего начать

	Б) я сразу решаю, с чего начать

	11. Если мне предстоит заняться довольно скучным делом, которое потребует много времени,

	А) обычно я сразу включаюсь в работу

	Б) я должен «растормозить» себя, чтобы приступить к нему

	12. Если мне трудно выполнить обременительную обязанность,

	А) я без труда решаюсь на это

	Б) мне нужно собраться с силами, чтобы взяться за это.

	3. Прочтите нижеприведённые утверждения и выскажите своё отношение к каждому из них, обведя одну из вариантов ответа (А, Б или В):

	

	1. Меня считают вспыльчивым, невыдержанным человеком:

	А) Да;
	Б) Не уверен;
	В) Нет.

	2. Я уступаю место в городском транспорте пожилым людям и пассажирам с маленькими детьми:

	А) В любом случае;
	Б) Иногда;
	В) Только если на этом настаивают.

	3. Я склонен следить за проявлением своих чувств:

	А) Всегда;
	Б) Иногда;
	В) Редко.

	4. Если в полученном задании что-то остаётся для меня непонятным, я:

	А) Всегда уточняю все неясности до выполнения задания;
	Б) Поступаю так иногда;
	В) Уточняю все неясности по ходу дела.

	5. Я проверяю свои действия во время работы:

	А) Постоянно;
	Б) От случая к случаю;
	В) Редко.

	6. Прежде чем выдвигать какой-либо аргумент, я предпочитаю подождать, пока не буду убеждён, что прав:

	А) Всегда;
	Б) Обычно;
	В) Только если целесообразно.

	7. Считаю, что каждая конкретная ситуация требует определённого стиля в одежде:

	А) Согласен;
	Б) Отчасти;
	В) Не согласен.

	8. Обычно я высказываю своё мнение после старших по возрасту и положению:

	А) Да;
	Б) Не всегда;
	В) Нет.

	9. Мне нравится работа, требующая добросовестности, точных навыков:

	А) Да;
	Б) Нечто среднее;
	В) Нет.

	10. Если я краснею, я всегда чувствую это:

	А) Да;
	Б) Иногда;
	В) Нет.

	11. В процессе работы я стараюсь проверить правильность её выполнения:

	А) Всегда;
	Б) От случая к случаю;
	В) Только когда уверен, что допустил ошибки.

	12. Если у меня возникают сомнения в том, правильно ли я понял смысл прочитанного служебного текста, то я:

	А) Ещё раз перечитываю неясное место в тексте;
	Б) Поступаю так иногда;
	В) Не придаю этому значения, перехожу к очередному этапу работы.

	13. По окончании работы привожу своё рабочее место в порядок, готовлю его к следующему рабочему дню:

	А) Обычно;
	Б) Иногда;
	В) Редко.

	14. Я довольно требовательный человек и всегда настаиваю на том, чтобы всё делалось по возможности правильно:

	А) Да;
	Б) Нечто среднее;
	В) Нет.

	15. В своих поступках я всегда стараюсь тщательно придерживаться принятых в обществе правил поведения:

	А) Да;
	Б) Не уверен;
	В) Нет.

	16. Я не бываю груб даже с теми людьми, которые мне очень неприятны:

	А) Верно;
	Б) Не всегда;
	В) Неверно.

	17. Если при чтении инструкции я встречаю какие-либо неясности, то я:

	А) Не обращаю на них никакого внимания, продолжаю читать дальше;
	Б) Поступаю так иногда;
	В) Пытаюсь в них разобраться.

	18. Часто я слишком быстро начинаю сердиться на людей:

	А) Да;
	Б) Иногда;
	В) Нет.

	19. В общественных местах я стараюсь не говорить громко:

	А) Всегда следую этому правилу;
	Б) Иногда следую этому правилу;
	В) Редко следую этому правилу.

	20. Ошибки в выполненной работе следует исправлять:

	А) Только в тех случаях, если кто-нибудь на них укажет;
	Б) Нечто среднее;
	В) Не дожидаясь, пока на них укажут другие.

	21. Когда я сильно переживаю по какому-либо поводу, то перестаю следить за своими действиями:

	А) Почти всегда;
	Б) Иногда;
	В) Редко.

	22. Когда я планирую свою деятельность, то предусматриваю время на проверку выполненной работы:

	А) Всегда;
	Б) Иногда;
	В) Редко.

	23. При выполнении задания я удовлетворяюсь только тогда, когда должное внимание уделено всем мелочам:

	А) Правильно;
	Б) Не уверен;
	В) Неправильно.

	24. Выступая перед аудиторией, я стараюсь следить за своим голосом и жестами:

	А) Всегда;
	Б) Иногда;
	В) Редко.

	25. Не приступаю к работе, пока не буду убеждён, что всё необходимое для этого уже лежит на своём месте:

	А) Обычно;
	Б) Иногда;
	В) Редко.

	26. Уходя из дома, я не имею привычки проверять, выключил ли я свет, газ, утюг, воду:

	А) Согласен;
	Б) Не уверен;
	В) Не согласен.

	27. В общении я:

	А) Свободно проявляю свои чувства;
	Б) Нечто среднее;
	В) Не выражаю своих чувств.

	28. Если я невольно нарушил правила поведения, находясь в обществе, то я скоро забываю об этом:

	А) Да;
	Б) Нечто среднее;
	В) Нет.

	29. Иногда мне говорят о том, что в моём голосе и манерах излишне проявляет возбуждение:

	А) Да;
	Б) Не уверен;
	В) Нет.

	30. Я поддерживаю порядок в своей комнате, все вещи всегда лежат на своих местах:

	А) Да;
	Б) Нечто среднее;
	В) Нет.

	31. Я – человек пунктуальный и обычно никуда не опаздываю:

	А) Верно;
	Б) Не всегда;
	В) Не верно.

	32. Под влиянием момента я редко говорю вещи, о которых потом очень сожалею:

	А) Правильно;
	Б) Не уверен;
	В) Неправильно.

	33. Мне говорят, что, когда я слишком увлечённо что-то рассказываю, моя речь становится несколько сбивчивой:

	А) Верно;
	Б) Отчасти;
	В) Неверно.

	34. Я ем с таким удовольствием, что бываю при этом не всегда аккуратен, как другие:

	А) Правильно;
	Б) Не уверен;
	В) Неправильно.

	35. Когда я расстроен, я слежу за тем, чтобы скрыть свои чувства:

	А) Правильно;
	Б) Нечто среднее;
	В) Неправильно.

	36. При разговоре я предпочитаю:

	А) Высказывать свои мысли так, как они приходят мне в голову;
	Б) Нечто среднее;
	В) Сначала сформулировать мысль получше.


	4. Вам будет предложено 20 утверждений, характеризующих вас в повседневной жизни. Оцените, насколько вы согласны с каждым из утверждений, ориентируясь на следующую шкалу:

5 – полностью согласен,

4 – скорее согласен,

3 – отчасти согласен,

2 – скорее не согласен,

1 – полностью не согласен.

Обведите выбранный вами вариант ответа.

	
	
	
	
	
	

	1. Я сознательно стремлюсь преодолевать слабости и недостатки своего характера, занимаюсь самовоспитанием.
	1
	2
	3
	4
	5

	2. Обычно в жизни я стремлюсь максимально контролировать собственное поведение и поступки.
	1
	2
	3
	4
	5

	3. Я стараюсь избавляться от вредных и бесполезных привычек, которые мешают мне в жизни и взаимоотношениях с окружающими.
	1
	2
	3
	4
	5

	4. Я стараюсь никогда не откладывать неприятные дела на потом, особенно, когда есть соблазн заняться чем-то более приятным.
	1
	2
	3
	4
	5

	5. Обычно я стараюсь принимать на себя неприятные и обременительные для меня обязанности, если это необходимо.
	1
	2
	3
	4
	5

	6. Я стараюсь уделять как можно больше времени и сил собственному саморазвитию и самосовершенствованию.
	1
	2
	3
	4
	5

	7. Я стремлюсь преодолевать собственные страхи, преднамеренно создавая ситуации, вызывающие у меня чувство страха.
	1
	2
	3
	4
	5

	8. Бывает, что я сознательно отказываюсь от какого-либо удовольствия или приятного занятия специально, чтобы испытать собственную силу воли.
	1
	2
	3
	4
	5

	9. Я всегда стремлюсь бороться с собственной ленью, намеренно заполняя свой день разными делами.
	1
	2
	3
	4
	5

	10. Обычно я стремлюсь строго придерживаться заранее запланированного мной распорядка дня.
	1
	2
	3
	4
	5

	11. Я всегда стараюсь сделать усилие над собой, если этого необходимо для достижения желаемых результатов.
	1
	2
	3
	4
	5

	12. Я всегда стараюсь держать себя в руках, даже в самых сложных и неприятных жизненных ситуациях.
	1
	2
	3
	4
	5

	13. В своей жизни и поведении я всегда стремлюсь придерживаться определённых принципов и идеалов, которые я сам избрал для себя.
	1
	2
	3
	4
	5

	14. Обычно я стараюсь стерпеть дискомфорт и неудобства, которые мне причиняют окружающие люди или обстоятельства, если это необходимо для пользы дела.
	1
	2
	3
	4
	5

	15. Обычно я стремлюсь проявлять максимум инициативы в самых различных сферах своей жизни.
	1
	2
	3
	4
	5

	16. Я всегда стремлюсь прикладывать максимум усилий, чтобы достичь поставленной перед собой цели и довести начатое до конца.
	1
	2
	3
	4
	5

	17. Для меня важно строго придерживаться тех норм и правил поведения, которые я сам установил для себя.
	1
	2
	3
	4
	5

	18. Я сознательно стремлюсь закалять собственную силу воли, используя для этого различные способы и средства.
	1
	2
	3
	4
	5

	19. Я всегда стремлюсь выполнить принятые на себя обязательства, не жалея ни времени, ни сил.
	1
	2
	3
	4
	5

	20. Обычно в сложных жизненных ситуациях, требующих решительных действий, я стараюсь максимально собраться и преодолеть собственную нерешительность.
	1
	2
	3
	4
	5


	5. Вам будет предложен список из 20 качеств. Оцените, насколько вы считаете каждое из этих качеств выраженным у вас, ориентируясь на следующие приблизительные показатели:

1 балл – совершенно не выражено,

2 балла – слабо выражено

3 балла - средне выражено, 

4 балла – достаточно выражено,

5 балла – максимально выражено.

Обведите выбранный вами вариант ответа.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ответственный
	1
	2
	3
	4
	5
	Самостоятельный
	1
	2
	3
	4
	5

	Дисциплинированный
	1
	2
	3
	4
	5
	Энергичный
	1
	2
	3
	4
	5

	Целеустремлённый
	1
	2
	3
	4
	5
	Терпеливый
	1
	2
	3
	4
	5

	Принципиальный
	1
	2
	3
	4
	5
	Упорный
	1
	2
	3
	4
	5

	Обязательный
	1
	2
	3
	4
	5
	Смелый
	1
	2
	3
	4
	5

	Настойчивый
	1
	2
	3
	4
	5
	Спокойный
	1
	2
	3
	4
	5

	Решительный
	1
	2
	3
	4
	5
	Деловитый
	1
	2
	3
	4
	5

	Волевой
	1
	2
	3
	4
	5
	Уверенный
	1
	2
	3
	4
	5

	Инициативный
	1
	2
	3
	4
	5
	Организованный
	1
	2
	3
	4
	5

	Выдержанный
	1
	2
	3
	4
	5
	Внимательный
	1
	2
	3
	4
	5


6. Вам предлагается заполнить опросник, состоящий из 46 утверждений. Читайте внимательно каждое утверждение и обведите ту цифру,  которая лучше всего отражает Ваше мнение: 
1 – совсем не согласен, 

2 – скорее не согласен, 

3 – скорее согласен, 

4 – совсем согласен.  

	1. Я замечаю, когда близкий человек переживает, даже если он/ она пытается это скрыть
	1
	2
	3
	4

	2. Если человек на меня обижается, я не знаю, как восстановить с ним хорошие отношения
	1
	2
	3
	4

	3. Мне легко догадаться о чувствах человека по выражению его лица
	1
	2
	3
	4

	4. Я хорошо знаю, чем заняться, чтобы улучшить себе настроение
	1
	2
	3
	4

	5. У меня обычно не получается повлиять на эмоциональное состояние своего собеседника
	1
	2
	3
	4

	6. Когда я раздражаюсь, то не могу сдержаться, и говорю все, что думаю
	1
	2
	3
	4

	7. Я хорошо понимаю, почему мне нравятся или не нравятся те или иные люди
	1
	2
	3
	4

	8. Я не сразу замечаю, когда начинаю злиться
	1
	2
	3
	4

	9. Я умею улучшить настроение окружающих
	1
	2
	3
	4

	10. Если я увлекаюсь разговором, то говорю слишком громко и активно жестикулирую
	1
	2
	3
	4

	11. Я понимаю душевное состояние некоторых людей без слов
	1
	2
	3
	4

	12. В экстремальной ситуации я не могу усилием воли взять себя в руки
	1
	2
	3
	4

	13. Я легко понимаю мимику и жесты других людей
	1
	2
	3
	4

	14. Когда я злюсь, я знаю, почему
	1
	2
	3
	4

	15. Я знаю, как ободрить человека, находящегося в тяжелой ситуации
	1
	2
	3
	4

	16. Окружающие считают меня слишком эмоциональным человеком
	1
	2
	3
	4

	17. Я способен успокоить близких, когда они находятся в напряженном состоянии
	1
	2
	3
	4

	18. Мне бывает трудно описать, что я чувствую по отношению к другим
	1
	2
	3
	4

	19. Если я смущаюсь при общении с незнакомыми людьми, то могу это скрыть
	1
	2
	3
	4

	20. Глядя на человека, я легко могу понять его эмоциональное состояние
	1
	2
	3
	4

	21. Я контролирую выражение чувств на своем лице
	1
	2
	3
	4

	22. Бывает, что я не понимаю, почему испытываю то или иное чувство
	1
	2
	3
	4

	23. В критических ситуациях я умею контролировать выражение своих эмоций
	1
	2
	3
	4

	24. Если надо, я могу разозлить человека
	1
	2
	3
	4

	25. Когда я испытываю положительные эмоции, я знаю, как поддержать это состояние
	1
	2
	3
	4

	26. Как правило, я понимаю, какую эмоцию испытываю
	1
	2
	3
	4

	27. Если собеседник пытается скрыть свои эмоции, я сразу чувствую это
	1
	2
	3
	4

	28. Я знаю как успокоиться, если я разозлился
	1
	2
	3
	4

	29. Можно определить, что чувствует человек, просто прислушиваясь к звучанию его голоса
	1
	2
	3
	4

	30. Я не умею управлять эмоциями других людей
	1
	2
	3
	4

	31. Мне трудно отличить чувство вины от чувства стыда
	1
	2
	3
	4

	32. Я умею точно угадывать, что чувствуют мои знакомые
	1
	2
	3
	4

	33. Мне трудно справляться с плохим настроением
	1
	2
	3
	4

	34. Если внимательно следить за выражением лица человека, то можно понять, какие эмоции он скрывает
	1
	2
	3
	4

	35. Я не нахожу слов, чтобы описать свои чувства друзьям
	1
	2
	3
	4

	36. Мне удается поддержать людей, которые делятся со мной своими переживаниями
	1
	2
	3
	4

	37. Я умею контролировать свои эмоции
	1
	2
	3
	4

	38. Если мой собеседник начинает раздражаться, я подчас замечаю это слишком поздно
	1
	2
	3
	4

	39. По интонациям моего голоса легко догадаться о том, что я чувствую
	1
	2
	3
	4

	40. Если близкий человек плачет, я теряюсь
	1
	2
	3
	4

	41. Мне бывает весело или грустно без всякой причины
	1
	2
	3
	4

	42. Мне трудно предвидеть смену настроения у окружающих меня людей
	1
	2
	3
	4

	43. Я не умею преодолевать страх
	1
	2
	3
	4

	44. Бывает, что я хочу поддержать человека, а он этого не чувствует, не понимает
	1
	2
	3
	4

	45. У меня бывают чувства, которые я не могу точно определить
	1
	2
	3
	4

	46. Я не понимаю, почему некоторые люди на меня обижаются
	1
	2
	3
	4


	7. Пол М / Ж
	8. Возраст __________
	9. Образование _______________________________________________

	10. Семейное положение _____________________
	11. Профессиональная деятельность_____________________

	__________________________________________________________________________________________________

	12. Когда вы осознали свою принадлежность к викке/неоязычеству? ___________________________________________________
13. Как долго вы практикуете неоязыческие практики?__________________________________________________________________

	14. Кто или что привело вас к неоязычеству? _________________________________________________________________
15. Придерживаетесь ли вы какого-то конкретного направления викки/неоязычества? Если да, то какого? _______________________________________________________________________________________________________

16. Какие индивидуальные практики вы используете? 

· ритуалы колеса года

· отдельные ритуалы, направленные на конкретный результат
· путешествия вне тела
· медитация

· путешествия по шаманским мирам 

· работа с животными силы 
· работа с духами и иными сущностями

· разные формы дивинации (предвидения, гадания) без привлечения мантических систем (рун, Таро, огама и пр.)
· дивинация с привлечением мантических систем 
· другое:  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

17. В каких групповых практиках участвуете?

· ритуалы колеса года

· ритуалы посвящения и инициации

· викканинг

· обручение

· совместные медитации

· совместные путешествия вне тела

· совместные ритуалы, направленные на конкретный результат

· совместное изучение викканских текстов

· другое:

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	18. Насколько строго вы придерживаетесь предписаний языческих текстов, например, строите свои ритуалы, используете конкретные магические практики, организуете домашних или переносной алтарь,  посещаете ритуалы и т.д.?

· Строго соблюдаю все предписания

· Стараюсь соблюдать все предписания

· Стараюсь соблюдать большую часть предписаний

· Соблюдаю их от случая, к случаю

· Почти не соблюдаю эти предписания

	29. Состоите ли вы в ковене или ином викканском/неоязыческом объединении? Если да, то насколько интенсивно участвуете в его жизни? 
· Постоянно

· Регулярно

· Иногда

· Редко

· Почти никогда

Если да, то как?___________________________________________________________________________________

	__________________________________________________________________________________________________

	__________________________________________________________________________________________________

	20. Постарайтесь оценить в процентном отношении, сколько в вашей практике составляет индивидуальная работа, а сколько групповая совместно с другими викканами/неоязычниками? 

· Индивидуальная _____

· Групповая _____


Благодарим за участие!
